
                            STOMPING GROUND                   

 
 
Chorégraphe Chrystel ARRÉOU (France) – Mai 2024       
 Description    En ligne, 32 comptes, 4 murs – 4 RESTARTS
 Niveau    Novice
 Musique       Stomping Ground – Hayley Jensen
 Intro    8 temps

S1 - STOMP, KICK with 1/4 T R, COASTER STEP, ROCK STEP, 1/2 T L & TRIPLE STEP FWD 
1-2         Stomp PD, Kick PD avant et 1/4 T à Droite 03:00 
3&4       Coaster  Ball PD arrière, Ball PG à côté du PD, pas PD avant  
5-6         Rock PG avant, revenir PdC sur PD 
7&8       1/2 T à Gauche et Triple PG avant, pas PD à côté du PG, pas PG avant  09:00 

S2 - STOMP, KICK, COASTER STEP, ROCK STEP, COASTER STEP 
1-2         Stomp PD, Kick PD avant 
3&4       Coaster Ball PD arrière, Ball PG à côté du PD, pas PD avant 
5-6         Rock PG avant, revenir PdC sur PD 
7&8       Coaster Ball PG arrière, Ball PD à côté du PG, pas PG avant 
RESTART sur le MUR 4 face à 12H et sur le MUR 9 face à 09H 

S3 - STEP, 1/2 TURN L, 1/2 TURN L & TRIPLE STEP BACK, COASTER STEP, STEP, STEP 
1-2         Pas PD avant, 1/2 T à Gauche (PdC sur PG) 03:00 
3&4       1/4 T à Gauche et PD à Droite 12:00, 1/4 T à Gauche et PG à côté du PD, pas PD arrière 09:00 
5&6       Coaster Ball PG arrière, Ball PD à côté du PG, pas PG avant 
7-8         Marcher PD avant, PG avant 
RESTART sur le MUR 1 et le MUR 5 face à 09H 

S4 - SIDE ROCK, POINT SWITCHES, HEEL STOMP UP, HEEL STOMP UP, KICK BALL CHANGE 
1-2&      Rock PD à Droite, revenir PdC sur PG, pas PD à côté du PG 
3&4       Pointer PG à Gauche, pas PG à côté du PD, pointer PD à Droite 
5-6         Stomp up Talon D, Stomp up Talon D 
7&8       Kick PD avant, Ball PD côté du PG, pas PG sur place 

FINAL à  la fin du MUR 11, ajouter 1/4 T à Gauche et Stomp PD devant 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/rYKVj5rRoBw

