
                            KEEPIN IT COUNTRY                  
                                       (aka THE RONDANE)        

 Chorégraphes   S.Schützer, T.Enget, H.Brenden & T.Hildisch (Norvège) – Février 2024 
 Description  En ligne, 32 comptes, 4 murs – 2 RESTARTS      
 Niveau  Débutant    
 Musique  Keepin it Country - James Johnston  
 Intro  16 temps   

 
S1 - STEP, STEP, SHUFFLE FWD, 1/2 SHUFFLE R, COASTER STEP
1-2         Marcher PD avant, PG avant  
3&4       Triple PD avant, pas PG à côté du PD, pas PD avant 
5&6       Triple 1/4 T à Droite et PG à Gauche 03:00, pas PD à côté du PG, 1/4 T à Droite et PG arrière 06:00 
7&8       Coaster Ball PD arrière, Ball PG à côté du PD, pas PD avant 

S2 - TOE, HEEL, CROSS, TOE, HEEL, CROSS (moving fwd), 1/4 TURN R (pivot), CROSS SHUFFLE
1&2       Touch Pointe G à côté du PD, Touch Talon G devant, croiser légèrement PG devant PD 
3&4       Touch Pointe D à côté du PG, Touch Talon D devant, croiser légèrement PD devant PG
5-6         Pas PG avant, pivot 1/4 T à Droite et transfert PdC sur PD 09:00
7&8       Croiser PG devant PD, pas PD à Droite, croiser PG devant PD
RESTART sur le MUR 3 et le MUR 7 face à 03H 

S3 - SIDE, TOGETHER, SIDE, TOUCH, VINE TO L
1-2         Pas PD à Droite, pas PG à côté du PD 
3-4         Pas PD à Droite, Touch PG à côté du PD
5-6         Pas PG à Gauche, croiser PD derrière PG
7-8         Pas PG à Gauche, Touch PD à côté du PG 

S4 - SYNCOPATED HEEL, HOOK SWITCHES
1&2        Touch Talon D devant, pas PD à côté du PG, Touch Talon G devant 
&3&4     Pas PG à côté du PD, Touch Talon D devant, Hook PD devant Tibia G, Touch Talon D devant
&5&6     Pas PD à côté du PG, Touch Talon G devant, pas PG à côté du PD, Touch Talon D devant 
&7&8     Pas PD à côté du PG, Touch Talon G devant, Hook PG devant Tibia D, Stomp PG à côté du PD 

FINAL sur le MUR 10, danser les 12 premiers comptes et ajouter les 4 comptes suivants:
1-4         Pas PG avant, pivot 1/2 T à Droite 09:00, pas PG avant, pivot 1/4 T à Droite 12:00 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/-2vQCixfqYg

